Club Alpino Italiano
Sezione di Cantu

CIASPOLE 2024:

Lezioni teoriche e gite:

Martedi 09/01/2024
In Sede CAI CANTU’ - Lezione teorica sulla Sicurezza in Ambiente Innevato

Domenica 14/01/2024
Passo di San Bernardino (Svizzera) Escursione e Lezione pratica sulle tecniche di autosoccorso in
ambiente innevato

Domenica 21/01/2024
Savognin (Svizzera) uscita con il gruppo sci di fondo

Domenica 04/02/2024
Lenzerheide (Svizzera) uscita con il gruppo sci di fondo

Domenica 25/02/2024
Engadina ( Svizzera)

Il programma e le destinazioni potranno subire delle modifiche in base alle condizioni
meteorologiche e di innevamento. A tutte le Escursioni sara presente Maria Grazia Filpa —
Accompagnatore di Media Montagna/IULMA



