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CURSIONISMO

Seri : ..dz,C;ANTU' da San Giacomo Filippo (SO) Camminare
ezione di -
19 Maggio 2024 Amichevolmente
Insieme
Dislivello: 580 m circa a Daloo - 800 m. circa a Lagunc Difficolta: E
Tempi A/R: 4 h a Daloo - 5halagunc - soste escluse

Daloo e Lagunc sono due incantevoli villaggi rurali chiavennaschi. Adagiati su due balconi erbosi all'incrocio
di tre valli (Val Bregaglia, Valle Spluga e piano di Chiavenna), godono di panorami di considerevole bellezza.
Se poi vi sale una mulattiera di egregia fattura, I'escursionista avra modo di legarsi con ancor piu forza al
mondo rurale montano.

Raggiungiamo il paese di San Giacomo Filippo e arrivati al tornante n. 6 della strada che sale verso il Passo
Spluga, prendiamo a destra la strada asfaltata che ci porta a piedi a Uggia in 15 minuti. Proseguiamo dritti fino
al termine della strada asfaltata e raggiungiamo le poche abitazioni di Uggia Zura ( 780 m.). Qui andiamo a
sinistra fra le baite in legno e iniziamo a salire nel bosco su una mulattiera che incrocia la strada silvo-pastorale.
L'attraversiamo e andiamo a destra; Qui il percorso si fa pittoresco: si cammina su un tracciato composto da una
scalinata di pietre, che sale a tornanti irregolari, zigzagando fra faggi e betulle. Risaliamo un pendio
particolarmente ripido, sul quale la mulattiera taglia uno stretto tornante, il bosco si fa piu rado; la traccia arriva
su una spalla erbosa, serpeggiando in salita fra piante di betulla, raggiungiamo prima la Case di Braga e poi in
breve arriviamo ai prati di Dalo ( 1108 m. 2 h).

Incrociamo la strada e andiamo a destra superando il cartello che indica I'inizio del paese e proseguiamo sul
sentiero, fino al nucleo centrale di Dalo, con la sua pittoresca chiesetta bianca. Dietro, al di la dei prati
verdissimi, fa da sfondo la mole dolomitica del Pizzo di Prata. Poco prima della Chiesa, svoltiamo a sinistra
risalendo i prati e raggiungiamo la grande croce in ferro di Dalo (10 minuti) con annesso belvedere: il panorama
si apre sulla Valchiavenna e sulla bassa Val Bregaglia; sotto di noi, la citta di Chiavenna.

Proprio dietro al belvedere, inizia il sentiero ben segnalato per Lagunc. Subito dopo i cartelli, vediamo un
segnavia bianco rosso sul muro di una vecchia casa e andiamo a sinistra. 1l sentiero sale ripido nel bosco ora di
conifere tra i gradini irregolari in pietra. Dopo un paio di tornanti vediamo le prime case di Lagunc (m1352, 40
minuti), altro splendido borgo, raccolto elegantemente intorno ad un laghetto: una vera oasi di relax ad alta
guota, in mezzo ad un ambiente ancora naturale. Un poco sopraelevata rispetto alle case, vediamo una cappella
bianca, sul ciglio di un precipizio. Alle sue spalle, c'e un piccolo spiazzo erboso con dei tavoli e un cartello ci
ricorda che Lagunc ¢ il luogo d'arrivo del “Kilometro verticale”. Siamo al belvedere ( 1380 m — 3 h da San
Giacomo Filippo) e da qui si gode di una bella veduta sulla sottostante citta di Chiavenna e sul Borgo di
Pianazzola, sulla parete nord del Pizzo di Prata, su parte della Val Bregaglia con le cime del gruppo Badile
Cengalo, sul Monte Legnone e la Bassa Val Chiavenna, sulla Val San Giacomo e dall‘altro lato ammiriamo i
borghi di San Bernardo e Olmo sovrastati dalla Valle del Drogo.

Per il ritorno seguiamo la strada fatta all'andata scendendo dai numerosi gradini irregolari in pietra fino a San
Giacomo Filippo.
Partenza con il pullman da San Giacomo Filippo per le ore 16.30

Referenti gita: Alberto(347 9807549) Flavio (339 1227808):; Gianpaolo(339 2451703); Angelo R.(339 5649826) ;

EQUIPAGGIAMENTO E indispensabile avere con sé un corretto equipaggiamento da escursionismo:giacca a vento, materiale di

protezione dalla pioggia, pile, scarponi, utili i bastoncini telescopici. Pranzo al sacco. Non sono ammesse persone con le scarpe da

ginnastica.
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