Escursionismo 2024 P ‘
A Escursione al Rifugio Laghi Gemelli £ W

Alta Valle Brembana da Carona (BG)  camminare

9 Giugno 2024 Amichevolmente
Insieme

Sezione di CANTU'

Dislivello: 900 m. circa Difficolta: E
Tempi A/R: 5, 30 h - soste escluse

Il rifugio posto a una quota di 1968 m. in Val Brembana si trova sulle rive dei famosi laghi Gemelli, un invaso
di oltre 5.000.000 di metri cubi di acqua. La zona é conosciuta col nome di "altopiano dei laghi" per la
presenza di ben una decina di laghi artificiali a poca distanza tra loro.

La vetta piu significativa della zona é sicuramente il pizzo del Becco (2507 m), che domina il paesaggio con i
suoi ripidissimi dirupi meridionale e I'ancor piu selvaggia parete settentrionale.

Descrizione del percorso a piedi:

Il sentiero parte dalla sponda sinistra orografica del lago artificiale di Carona (strada a dx all'inizio dell'abitato
che passa sulla diga e porta sull'altra sponda; oppure in fondo al paese, subito prima della Centrale ENEL si
trova una stradina a dx che aggira il lago di Carona a monte e porta alla partenza del sentiero).

Si sale da quota 1105 m a zigzag lungo il bellissimo bosco di abeti per un lungo tratto fino a incontrare il
sentiero 213 (1779 m) che arriva dal rifugio Fratelli Calvi (sentiero delle Orobie Centro-Orientali).

Durante la possiamo vedere le montagne attorno a Carona, come ad esempio guardando verso nord ovest il
Pizzo del Vescovo e il Monte Valgussera e Oppure a nord est, il Corno Stella e il Monte Chierico.

Poco oltre si arriva alla diga del lago Marcio (1840 m) con alle spalle il Pizzo dell’Orto, uscendo
definitivamente dal bosco. Si costeggia tutta la sponda del lago, fino a incrociare il sentiero 212 che sale da
Branzi e il sentiero 250 che porta al lago del Becco, poi si scende leggermente verso sinistra, alti sul lago delle
Casere, fino al ponticello che attraversa la val di Gorno e da qui, passando accanto a una lunga casera, si sale

fino al rifugio Laghi Gemelli (1968 m).

Il ritorno avverra seguendo il percorso fatto all’andata

Partenza con il pullman da Carona per le ore 16.30

Referenti gita: Alberto(347 9807549) Gianpaolo(339 2451703); Angelo R.(339 5649826)

EQUIPAGGIAMENTO E indispensabile avere con sé un corretto equipaggiamento da escursionismo: giacca a vento, materiale di

protezione dalla pioggia, pile, scarponi, utili i bastoncini telescopici. Pranzo al sacco. Non sono ammesse persone con le scarpe da

ginnastica.
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