Escursionismo 2024 < ‘
Escursione Sentiero del Ponale £ i
0 da Riva del Garda a Ledro (TN) Cammi::rlgmsm
Sezione di CANTU'
29 Settembre 2024 Amichevolmente
Insieme
Dislivello: 780m 1 / 170 m.| Difficolta: T - E

Tempi: 4.00 h solo andata  Lunghezza 10,3 km

La Strada del Ponale offre una vista spettacolare sul Benaco: trasformata in sentiero pedonale e ciclabile, &
una tra le attrazioni piu amate del Garda trentino, ideale per passeggiate ed escursioni primaverili ed
autunnali e collega Riva del Garda alla valle di Ledro. La strada, scavata nella roccia nella seconda meta del
1800, ¢ stata dismessa circa vent'anni fa dopo la realizzazione della galleria.

Dal 2004 é stata trasformata in sentiero, dove e permesso transitare anche con le biciclette. Per le sue
caratteristiche ambientali e storiche € uno tra piu belli e conosciuti sentieri europei

Partiamo dal centro di Riva del Garda e costeggiamo il lago, passando davanti alla storica
centrale idroelettrica. Dopo meno di un chilometro attraversiamo la strada Gardesana
occidentale, seguendo il segnavia D01 in direzione Ledro. Lasciamo dietro di noi l'asfalto e ci
troviamo subito sul bellissimo percorso panoramico del Ponale, che si aggrappa alle pareti di
roccia perforandole a tratti con piccole gallerie. e passiamo da angoli a strapiombo sul lago,
con una pendenza davvero dolce.

Bellissime sono le visuali sulla piana del Sarca, sul Monte Brione e sul Monte Baldo sull'altra
sponda del lago. In una delle tante gallerie troviamo l'ingresso alla Tagliata del Ponale, una
fortificazione austriaca della Grande Guerra costruita all'interno della montagna, a vari livelli, a
picco sul lago.

Dopo due km di leggera salita, la strada curva verso destra, sotto di noi la bellissima baia e
I'inizio della Valle di Ledro. Qui il percorso per pedoni e ciclisti si separa. Attraversiamo un
ponte e poco dopo saliamo delle scale che ci portano su una strada forestale. Proseguiamo in Val
di Ledro e dopo un breve tratto su strada asfaltata (strada di Pregasina) oltrepassiamo il paesino
di Biacesa dove le guide che fino a qui ci hanno accompagnato lungo la strada, ci spiegheranno
la storia della dismessa centrale idroelettrica di Rovereto.

Dopodiché attraversiamo la localita Pré di Ledro e saliamo fino a Molina di Ledro, da li
proseguiamo fino al Lago di Ledro, dove si trova il Museo delle Palafitte di Ledro.

Partenza con il pullman da Ledro per le ore 17.00

Referenti gita: Flavio (339 1227808); Gianpaolo(339 2451703); Angelo R.(339 5649826) Alberto(347 9807549):

EQUIPAGGIAMENTO E indispensabile avere con sé un corretto equipaggiamento da escursionismo:giacca a vento, materiale di

protezione dalla pioggia, pile, scarponi, utili i bastoncini telescopici. Pranzo al sacco.






