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Ciaspole 2024 e ‘
. 4 Alp Es-Cha Dadour (2063 m) CURSIONISMO
Sezione di Cantu (CO) e Alp Belvair (2261 m.) Camminare
da Madulain — Zuoz (Svizzera) Amichevolmente
Insieme
21 Gennaio 2024

Escursione indimenticabile nel cuore dell'Engadina.

Dagli alpeggi sopra a Madulain, si puo godere di splendidi panorami e della pace e della
tranquillita della natura. Li raggiungeremo passando attraverso un lariceto secolare e poi
camminando su ampi pendii nevosi.

PROGRAMMA

Partenza da Cantu Piazzale CAI ore 6.30
Localita di arrivo Zuoz

Partenza da Madulain ore 16.00
PERCORSO

Il punto di partenza della nostra escursione e la stazione ferroviaria di Madulain. Qui
imboccando una stradina a sinistra seguendola per un breve tratto, oltrepassiamo un passaggio a
livello, e saliamo direttamente tra alcune stalle tenendo il margine sinistro dei prati. Dopo circa
duecento metri raggiungiamo una specie di pianoro, dove il sentiero (o le tracce nella neve)
piega a destra e attraversiamo su terreno aperto con alcune serpentine il costone fino a
raggiungere il tracciato di una stradina forestale. Entrati in un bel bosco di larici seguiamo
integralmente la pista forestale (oppure abbreviarla con alcune scorciatoie) fino a raggiungere il
limite superiore della vegetazione. Trascurata una stradina a destra che porta in Val Bos-chetta,
proseguiamo a sinistra lungo la stradina (presenti vari cartelli indicatori, indicazioni per la
Chamanna Es-cha, rifugio del CAS, e I’ Alpe Es-Cha Dadour) fino a raggiungere la costruzione
dell’ Alpe Es-Cha Dadour a quota 2063 m

Qui abbandoniamo il tracciato della stradina che prosegue a sinistra nel bosco per risalire a
destra lungo un costone, con tratti abbastanza ripidi, fino a raggiungere il grande alpeggio
dell’ Alp Belvair (2262 m.)

Per il ritorno poco prima dell'alpe, il sentiero si dirama in discesa attraverso il bosco, per tornare
a Madulain. In alternativa, se si ¢ arrivati fino all’Alp Belvair, effettuiamo un lungo traverso
verso destra fino a giungere a Zuoz seguendo il corso del fiume Inn posto poco sotto di noi.
Durante il percorso verranno fatte delle esercitazioni pratiche sull'utilizzo dei dispositivi di
autosoccorso in dotazione ai partecipanti (pala, artva, sonda) coordinati dalla nostra guida.

DIFFICOLTA’ E CARATTERE DELLA GITA
EAI (Escursionismo in Ambiente Innevato) difficolta: medio

DISLIVELLO e TEMPI
da 400 a 550 m. circa; 4ore /4,30 h (A/R)

EQUIPAGGIAMENTO
Da escursionismo invernale: giacca pesante, pantaloni invernali, guanti, berretto, occhiali da sole,
ghette, scarponi alti alla caviglia, ciaspole, bastoncini telescopici, Kit ARTVA (pala, sonda, Artva).

REFERENTI GITA: Angelo Panzeri (333-236.61.13); Angelo Roncoroni (339-564.98.26);
Flavio (339-1227808) Alberto (347-9807549) Guida Maria Grazia 340-267.74.39
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